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Vorwort

https://www.youtube.com/watch?v=2zrVTS_79Us 
Simon Sineks Worte über Selbsthilfe-Literatur – zuletzt aufgerufen am 08. 06. 2025.

Teil 1

https://www.youtube.com/shorts/lJTYvYUoYbA 
Eine Schildkröte nagt an einer Sternfrucht und erntet damit über 300 Millionen Views! – zuletzt aufgerufen am 08. 06. 2025.

https://www.youtube.com/watch?v=o_RVsFJtzQM 
D. J. Demers, der Stand-up-Comedian, dem ein Zuschauer an die Eier wollte – zuletzt aufgerufen am 08. 06. 2025. 
200448-John-Vorhaus-Handwerk-Humor. Handwerk Humor von John Vorhaus.

https://www.instagram.com/p/CBlemjEqpvg/?igsh=ZDI5MWhwOXExazNt. 
Das Video, mit dem Iris auf den nächtlichen Kommentar ihres Ex-Chefs reagiert hat.

Glasl, Friedrich (2013): Konfliktmanagement. Ein Handbuch für Führungskräfte, Beraterinnen und Berater. 11. Auflage.  
Haupt, Bern/Stuttgart, S. 205 f. 

https://www.youtube.com/watch?v=9h9wStdPkQY 
Der Stand-up-Comedian Bill Hicks mit seiner wiederholten Empfehlung »Kill yourselves« an Satans kleine Helfer –  
zuletzt aufgerufen am 08. 06. 2025.

Teil 2

https://www.youtube.com/watch?v=2T5_0AGdFic 
Der umgeschnittene Horror-Trailer von Mary Poppins namens Scary Mary – zuletzt aufgerufen am 08. 06. 2025.

https://www.youtube.com/watch?v=k6QgNuZcxTw 
Das zweite Beispiel für umgeschnittene Trailer: The Shining als romantische Komödie – zuletzt aufgerufen am 08. 06. 2025.

Freud, Anna (2014): Das Ich und die Abwehrmechanismen, Fischer Taschenbuch Verlag, Frankfurt am Main, S. 83 ff.

Vaillant, G. E. (1992): Ego Mechanisms of Defense: A Guide for Clinicians and Researchers. Washington, DC: American Psychiatric Press.

Nin, Anaïs (1961): Seduction of the Minotaur. Chicago: The Swallow Press, S. 124. (Original englisch: »We don’t see things as they are,  
we see them as we are.«)

Teil 3

Juul, Jesper (2005): Aus Erziehung wird Beziehung. Authentische Eltern – kompetente Kinder. Freiburg im Breisgau: Herder Verlag.

Carse, J. P. (1986): Finite and infinite games: A vision of life as play and possibility. Free Press.

https://www.youtube.com/watch?v=sSOxPJD-VNo 
Elon Musk bei The Joe Rogan Experience Timecode 1:16:44 Original Englisch: »The fundamental weakness of Western civilization  
is empathy«. – zuletzt aufgerufen am 08. 06. 2025.

Dr. Wiseman, Theresa (1996): A concept analysis of empathy. Journal of Advanced Nursing, 23(6), 1162–1167. 
https://doi.org/10.1046/j.1365-2648.1996.12213.x

https://www.youtube.com/watch?v=1Evwgu369Jw 
Brené Browns Erklärung des Unterschieds zwischen Empathie und Sympathie, illustriert von Katy Davis – zuletzt aufgerufen am 
08. 06. 2025.
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https://www.youtube.com/watch?v=LfduUFF_i1A 
Monty Pythons ikonischer Sketch namens Philosophy Football – zuletzt aufgerufen am 08. 06. 2025.

Sinek, Simon (2019): The infinite game. Portfolio/Penguin.

Teil 4 

https://www.youtube.com/watch?v=IbIjGxc1vjo 
Die erwähnte Bierwerbung namens Worlds Apart für den Streithack »Teamwork« – zuletzt aufgerufen am 08. 06. 2025.

https://www.youtube.com/watch?v=wvOWE5SZfEM 
Al Gores Abschlussrede am MIT für den Streithack »Bingo« – zuletzt aufgerufen am 08. 06. 2025.

https://hacks.mit.edu/Hacks/by_year/1996/gore/front_large.gif  
Die dazugehörige Bingokarte.

https://www.derstandard.de/story/2000137862246/ich-will-gta-spielen-14-jaehriger-erstellt-powerpoint-praesentation-fuer  
Ein Artikel aus dem Standard, auf den wir uns im Streithack »Pitch« beziehen.

Teil 5

Irenäus von Lyon. (1992): Gegen die Häresien (Adversus haereses) (W. B. J. Martin, Hrsg. & Übers.). Herder. (Originalarbeit ca. 180 n. Chr.).

Kierkegaard, S. (1844/2018): Der Begriff Angst (H.-A. Cavell & T. Lange, Übers.). Reclam.

Fromm, Erich (1966/2013): You shall be as gods: Eine radikale Interpretation des Alten Testaments und seiner Tradition. Dtv.

https://www.youtube.com/@TheNecessaryConversation 
»The Necessary Conversation«: Mit dem Untertitel »Familientherapie über Politik« zeigt dieser Kanal eine Familie, die ihre tiefen  
ideologischen Gräben überwinden will. Zumindest manche ihrer Mitglieder wollen das.

https://quoteinvestigator.com/2013/01/28/baby-shoes/ 
Tatsächlich stammt der Satz aus einer jahrzehntelangen Evolution realer Kleinanzeigen, die ab 1906 nachweisbar sind. Der älteste 
literarische Hinweis auf »Little shoes, never worn« findet sich 1917 bei William R. Kane. Der Hemingway-Mythos entstand erst in  
den 1970ern.
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