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B ABBILDUNGEN (Auswahl)

2 Emotionen sind konstruiert
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Abb 2.1: Geheimnisvolle Flecken — Die Auflésung finden Sie am Ende dieses Abbildungsteils

3 Der Mythos der universellen Emotion

Abb 3.1: Schreiende Frau
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4 Der Ursprung der Gefiihle
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Abb 4.1: Mediale Ansicht des Gehirns

Ihr Gehirn enthdilt vollstdndige Karten lhres Gesichtsfelds. Diese Karten sind in Ihrem primdren visuellen Cortex abgespeichert,
den man auch V1nennt. Wiirde Ihr Gehirn nur auf die Lichtwellen reagieren, die auf lhre Netzhaut treffen und dann tiber den
Thalamus zum V1 weitergeleitet werden, dann wiirde es viele Neuronen brauchen, um die visuelle Information zu V1 zu trans-
portieren. Aber es sind weit weniger, als man annehmen wiirde (Bild oben). Zehn Mal so viele Projektionen gehen in die andere
Richtung. Sie sind Trdger visueller Vorhersagen von V1an den Thalamus (Bild Mitte). Aber 90 Prozent aller Verbindungen, die

in V1 miinden, liefern Vorhersagen von Neuronen aus anderen Arealen des Cortex (Bild unten). Nur ein kleiner Teil ist wirklich
Tréger visueller Informationen aus der AuBenwelt.
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4 Der Ursprung der Gefiihle
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Abb. 4.4: Das interozeptive Netzwerk

Die Gehirnregionen des interozeptiven Netzwerks. Die fiir das Kérperbudget zustdndigen Areale sind dunkelgrau eingeférbt, der
primdre interozeptive Cortex ist hier bezeichnet mit seinem fachsprachlichen Namen, ndmlich posteriore Insula (hintere Insel-
rinde). Die subkortikalen Regionen dieses Netzwerks sind nicht dargestellt. Das interozeptive Netzwerk umfasst zwei Netzwerke,
die man normalerweise als Salienz-Netzwerk und Default-Mode-Netzwerk ( fiir die Voreinstellung) kennt. Der visuelle Cortex ist
nur zu besseren Orientierung eingetragen.
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Abb. 4.5: Ein affektiver Cirumplex

Anhang - Belege fiir die Konzeptkaskade

Abb. AD.2: Statistische Zusammenfassungen der Konzepte (von oben nach unten) »Wut«, »Abscheu«,»Angst«, »Gliick« und
»Trauer«. Diese Bilder stellen keinen neuronalen Fingerabdruck der damit verbundenen Emotionen dar (siehe Kap. 1).
Links ist jeweils die laterale Sicht, rechts die mediale aufgefiihrt.
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Auflosung der »Geheimnisvollen Flecken« aus Abbildung 2.1

Bildnachweise

Abb. 2.1: Foto mit freundlicher Genehmigung von Richard Enfield. Anderung mit freundlicher Genehmigung von
Daniel J. Barrett.

Abb. 3.1: Foto mit freundlicher Genehmigung von Barton Silverman/ New York Times/Redux.
Abb. 4.1: lllustration von Aaron Scott.

Abb. 4.4: Illustration von Aaron Scott.

Abb. 4.5: lllustration von Aaron Scott.

Abb. AD.2: Foto mit freundlicher Genehmigung von Dr. Tor Wager und der Autorin.

C QUELLEN UND WEITERFUHRENDE LITERATUR

Zu diesem Buch finden Sie (in englischer Sprache) eine Reihe ausfiihrlicher FuBnoten im Internet unter:
how-emotions-are-made.com. Sie liefern zusatzliche wissenschaftliche Details, Kommentare und Geschichten zur
Konstruktion von Emotionen und verwandten Themenbereichen.
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